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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHIo 1 NULLeBast LEHHOCTL NMPUIOTOBASAEMbIX Griog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.M.

OeHb: 1 Ce3oH: OceHHe-3UMHuUM
Hepens: 1 Kateropus: getn MobunusosaHHbIX poauTenei 12 neT u crapiue
Ne . Macca ﬂmmeable(rx)aeu.;ecma 3222}:‘; ButamuHbl (mr) MunepanbHbie Bewectsa (Mr)
peu, puem nuiy, HaumeHoBaHue 6noga nopi LEHHOCTS
X Yy pa— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeveHbe 60 | 272|836 14,42 1214 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00{ 0.00 0.00] 0.00] 0.00] 0.00 0.00[ 0.00

P68/AK|B1TOYKM U3 Msica ¢ coycoMm 100 5371525] 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
303/Ax]KaLua rpeyHesas ¢ macnom cn 180 9,171 7,311 40,19 | 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,5715,66(119,54 78,68 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26

377 |Yait c numoHom 200/3,5 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00) 0,01]056] 139] 0,35]25,32]| 589]|785]| 419 078 000] 0,01 1,36

[P _[Xne6 nweHnyHbIi 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03)10,09|000]000)009]279]| 12 |195]| 42 [033f096]| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 19,8 1 21,21 90,55| 625,78 0,41 0,26 | 1,94 198,17| 0,55 [236,97] 44,4 |227,58 95,3 5 ]95,38| 4,83 13343

Ob6epq

MP_|Wkpa kabaykosas 100 2,73 16,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 23 27 1 0.00]| 274 17 29 14 0,7 1 0.00| 0,4 | 0.00

88 |LLu n3 ca.kanycTsl ¢ kapTocbenem 250/5/1 | 6,79 ] 9,48 | 8,2 116,56 0,05 | 0,01 | 25,38] 6,57 58 [40,84(41,08{17,93]| 0,67

CMETaHON 3efeHbi

291 |MnoBs 13 ntuubl 250 12,31 10,3 | 33,75( 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28]|154,194 39,02 1,32 [108,89 5,66 [139,76

349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.0010.00]025] 12 | 0.00| 0.00{39,96| 3,46 1,7 | 0,11 000] 0.00| 0.00

[P _[Xneb6 nieHu4HbIN 30 2431 0,3 [ 1464 81,02 0,030,09]000{000]|009[279] 12 [195] 42 [033]096[ 1.8 735

MNP _[Xneb pxaHo niueHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 005]024|012]000]|024|735]195|474]|141]117]000] 927 4,35
Wtoro 3a O6ep, 866 27312791179 818,77 0,21 | 0,43 [30,82]307,23 0,33 [562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,8417,13|151 46
WToro 3a gexs 1440 47,1149,1]2085| 144455 | 0,62 | 0,69 [32,76]405,4] 0,88 [799,16204,98522 21[186.29 9.3 205,22 21,96{184,89




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHK U nuiyeBasn UeHHOCTb npuUroToBnsieMsblix 61'"0.51
C6opHuk peuenTtyp 6nton 2011 roga MorunbHbI M.n.

OeHb: 2 Ce3oH: OceHHe-3uMHNii
Hepens: 1 Kateropus: getu MOBUNM30BaHHbIX poguTeneil 12 net v cTapuie
Ne n Macca Hmmesblir)semecrsa 7:3::2;; Butamubt (mr) MuHepanbHeie Bewectsa (mr)
gar, puem nuim, HaumeHosaHwe 6nioga nopLwH LeHHOCTS
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |ByTep6pog ¢ noBuANOM U Macnom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 [0.00] 0,7 0,3 0.00 [ 22,86 64,36 22,98 1,5
173 |Kawa Bsiskas Mmonoynas nweHHas ¢ 250/5 9,92 | 8,13 | 44,54 275,05 018 0,14 ] 052 276 0,08 [210,04121,89181,61 48,48( 1,32 451 | 2,99 30,04
MacCoM CNUBOYHLIM
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25| 17,58 85,36 0,03]0,13] 052 ]13,27] 0.00 171,28 110,5[101,09 26,97 0921792 1,76 | 26,22
NP _|Xne6 nwennynbii 40 324 0,4 | 19,52 118,49 0,04 [ 0,12 | 0.00 | 0.00 012372 16 26 56 044128 24 [ 98
Wtoro 3a 3asTtpak 555 22,51 19,3 [ 95,70 680 035039 1,74 [41,17 0,2 ]418,54271,29373.0 104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66.06
Ob6en
67 _|BuHerpet oBolyHow 100 3,79 | 8,04 | 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201.4d 0.00 211,83 22,83]36,37] 16,55 0,7 [37,94] 0,22 [17,78
16/AK] TomaTHbIi Cyn Xap4o ¢ Kypuuen u 15/250/1] 4,56 | 5,39 | 14.91 137,59 0,091 0,03(0,78] 0,027 000 29,84| 8,54 155,99 9,32 0,57 [46,55] 0,04 | 13,01
3€NeHbI0
301 |KHenu kypuHbie ¢ Coycom 100 10,57| 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05] 1,54 23,32 0,02 186,48] 20,37 72,04 12,15] 0,68 | 54,33] 4,74 92,24
02/304MakapoHHbie “3fenus oteapHsle ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,061 0,01 | 000 19 0,07 {57,121 16,66 49 22 7,82 [ 0,98 | 54,72 0,04 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux s6510k 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 114,6 0,011001] 183[0,02 0,01]923]6,13] 3,84 3151084 07 | 0,1 [ 282
MNP |Xne6 nweHuuHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 [ 0.00 ] 0.00 0,09])279] 12 [ 195 42 103309 18 [7.35
P |Xne6 pxaHo nweHnyHom 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0241735195 47,4 14111171 0.00] 9,27 | 435
Wroro 3a O6ep 906 30,5 130,20] 117,9 861,68 0,32 | 0,46 | 8,25 [243 87 0,43 |578,97/106,03284,36 67,29| 5,27 [195,2] 16,21 152,01
Wtoro 3a pens 1461 ]53,03[49,48[213.58 154168 | 0,67 [ 0,85 9,99 284,99 0,63 1997,51|377,2 657,42171,32 9,45 [249 5 23,36/218,07




l'lpumepl-loe MEeHIo U NuueBas LEHHOCTb NMPUIroToBJIAeMbIX 61“0,[1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHMIN
Hepens: 1 Kateropwms: et MobunusoBaHHbIX pogutenei 12 net u crapiie
Ne . Macea Hmu.leablir?eu_gecma Tamzzgz; ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
pall, puem nuwm, HaumeHoBaHue G6noaa ropLMI EHHDETE
b XK Yy (kkan) B1 B2 A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart n3 6enokayaHHoil KanycTsi ¢ 100 1,37 2,24 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 | 14,84 1,49 | 0.00 {199,93 43,45]24,05|12,46| 05 | 72,5 6,91 | 0,52
3E/IEHbIO U MaCNoOM PacTUTENbHbIM
233 [Pbiba 3aneyeHas nog MOMOYHbIM 100 4,65] 539 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67|10,14(262,1§ 70,64 (166,28 34,79 0,59 |118,74 9,68 [386,67
coycom
312 |Miope kapTodensHoe ¢ M/cAnsoy 180 4,08 ] 5,76 | 28,13 164,7 0,121 0,11 ]110,38{18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62]|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 [ 37,94
B83/AKTKucenb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 [12,89] 6 84 | 0.00] 362|000 022} 0,1 ]0.00)0.00][ 48
MP_|Xneb niweHnYHbIn 45 3,49 | 3,562 ] 19,52 108,49 0,06 { 0,15] 0.00 | 0.00| 0,15 46,5| 20 | 32,5 7 055] 16 3 [12,25
Wroro 3a 3aBTpak 625 18,001 23 | 84,32| 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 [53,94|18,76[141,84211,259307,45 83,16 2,81 [253,05 20,34 (442,18
Ob6en
Akt _|Canat CtenHoii 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,03 0,02 | 297 215,94 0.00 | 123,9[13,84]|26,29|11,27] 0,44 | 36,69] 0,09 [ 12,73
355 [ConsHka no gomaluHemy p/10/250/5( 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,041 004|496 422] 0.00|210,46 19,61|62,48{1558| 09 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
278 |Tedprenn TylieHble B coyce 100 598 7,721 10,68 195,97 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 143,79 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Mope 13 60608bIX ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 | 202,56 0491 0,1 [ 000 1,02] 0.00 |613,6692,16|243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 [ 22,35
48 (AK]KomnoT u3 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001f023[054| 1,5 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009|000f000]009]279]| 12 | 195] 42 ]|033|096]| 18 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo neHnYHbIA 30 24 [ 1,02] 1266 66,6 005]024|012[000)024]| 735|195 474|141 117 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6ep 916 2991 29,2 1155] 840,11 0,83 ] 0,57 {10,164221,7§ 1,85 [1196,54188,09 495 [137,54 9,33 (151,36 21,82 104,6
Wtoro 3a geHb 1541 4791522 |199,8| 1443,88 | 1,09 | 0,95 [48,76{275,7{20,61[2338,4399,34802,45 220,7] 12,14]404,41 42,16 |546,78




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHI0 1 NuuieBasi LEeHHOCTb NPUroTOBMsAEMbIX 6o/
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3UMHNN
Hepens: 1 Karteropus: geTu mobunusoBaHHbix pogutenen 12 net u crapuie
Ne a Macca I'Imu.leauirt;xemecma TSM:ZZ.E; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
BB, puem nuyn, HauMeHosaHue 6noaa S LEHHOCTb
b X y {wan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak :
338 [Abnoko 100 0,4 | 488 9.8 47 0,02 [ 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08| 957 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
2 |bytepbpos c nosugnom 60 215 | 6,24 | 5,54 110,12 0,1 1000} 0,7 | 03 0.00 | 22,86|64,36122,98] 1,5
210 |OmneTt HaTypanbHbIn 160 13,43] 10,2 | 39,39 226,73 0,07 | 0,48 0,55 [173,9] 4,58 182,63 109,8|212,44 17,13] 2,33 106,04 27,74| 49,74
376 |[Yait c caxapom 200 3,26 [ 1,25] 8,23 106 0.00| 0,01 | 000 0,3 | 0.00]20,58| 466| 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuyHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09] 0.00|000}|009]|279| 12 | 195| 42 | 033[096] 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 550 2167|229 | 776 570,87 022 | 06 | 525|177,5| 4,67 |461,85 163,4|313,06 55,97| 6,83 |108,76 29,8 [64,13
O6en
49 |[Canat "BuTaMuHHbIR" 100 26 | 622]|2217 154,9 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|15,51{17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENbIO, 250/1 2751294 153 118,25 0,09 | 0,05] 7,3 |201,4| 0.00 (391,03 22,37{59,25]|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eNeHb
270 |[Kotnets! "MockoBckue" 100 8,84 [11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18[10,85|80,69f 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 [ 15,46
303/Ak{KaLua rpeyHeBas ¢ macnom cin. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57] 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT 13 ceexxe3aMOpOXeHHbIX Aroj, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00] 0.00] 0.00| 0.00| 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00 | 0.00| 0.00
MP [Xne6® nweHwyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00] 0.00]0,09|279] 12 | 195] 42 | 033[/09 | 18 | 7,35
MP [Xneb pxxaHo NeHUYHbIN 30 24 11,021} 12,66 66,6 0,05| 0,24]012]000]024|735]195| 474|141 1,17 0.00] 9,27 | 435
Wrtoro 3a OGen 891 289 291| 134 895,84 0,56 | 0,55 |12,791478,69 0,44 |740,29 96,19|343,39135,64 6,63 [170,84 15,71] 71,23
WTtoro 3a geHb 1441 50,5| 52 [211,6] 1466,71 | 0,78 | 1,15 ]18,04[656,19 5,11 [1202,1]259,594656,45191,61f 13,46]|279,62 45,51]135,36




l'lpumepHoe MeHI n nuweBasn
C6opHuk peuenTtyp 6o

CanluH 2.3/2.4.3590-20

LUEHHOCTb NPUIroTOBIIsSieMbIX onop
4 2011 roga MorunbHem M. M.

HeHs: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHMi
Hepens: 1 Kateropusi: netn mMo6unusosaHHsix poawTenei 12 net u crapuwe
Ne n Macca nmmeBb'Tr)Beu"eCTBa Ti::g::;' ButamuHbl (mr) MuHepansHbie Bewectsa (mr)
Bl Pvem nuin, HaumeHosaHue 6nioga - LEHHBETS
K Yy (kkar) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 _|Canar 13 cseknbi C sbnokamn 100 1.3 ] 37| 672 62,34 001]002[224] 05 [ 0.00 132,77144,02| 18,14 9.4 0,84 173,19] 0,29 | 8,27
289 |Pary oBowHoe u3 NTULbI 250 16,29] 13,13 272 279,25 0,151 0,15 12,39]437,5] 0.00 637,47 36,14]160,55 42,36 1,87 143,03] 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT u3 nstoma 200 0,35 [ 0,08 25,18 122,2 0,02 | 0,01 0,23] 0,54 1,5 [103,34 13,98/ 16,85 55 0,45] 0,11 | 0,08 [ 30,87
MNP |Xne6 niweHnyHbI 45 349 | 352 | 19,52 108,49 0,06 ] 0,15{ 0.00 | 0.00 015]465] 20 | 325 7 055| 16 3 1225
Wroro 3a 3asTpak 595 21,43/ 20,43( 78,62 572,28 0,24 ] 0,33 | 14,86[438 5 1,65 1920,08114,14228.0 64,26] 3,71 [117,93 10,9 228,68
Ob6en
20 |CanaT u3 cexux OrypLOB C nyKom 100 1,49 | 4,57 |1 10,37 94,15 0,031 0.00( 849]0,05][ 0.00 24.23127,72142,41[13,29 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53
penyartbiM, MacnomM pacTuTenbHbIM
99 [Cyn us OBOLWeit ¢ nTuuer, cmeTaHon u| 250/5/1 6,64 | 584 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,84 0.00 263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 173,61 1,59 [ 18,09
3eneHb
P68/754Hunuens ns Msica ¢ coycom 100 6,941 12 110,73 196,36 0,241 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 |38,73]/ 10,58 80,19 8,11) 1,2 |2268[ 0,7 15,19
304 [Puc OTBAPHON C M/CNIMBOYHbLIM 180 6,32 | 4,42 | 43,68 231,74 0,03] 002|000 135 0,07 [ 46,18 9,72 | 72,75 23,78 0,52 |53,46] 0,04 23,88
348 |KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 1 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 0,55 [69,96] 0.00 285,02 28,58| 25,42 18,29 0,621 0.00 ] 0.00 | 0.00
[P [Xne6 nweHuyHbIN 30 243] 03 | 1464 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00] 0.00 0091279] 12 | 195] 42 03309 | 18 | 7.35
MNP _[Xne6 pxxaHo nweHnIHbIm 30 24 [1,02] 12,66 66,6 0,05 024012 0.00 024 1735|195 47,4 1411117/ 000] 9,27 | 435
Wrtoro 3a O6ep 896 27 | 2822[1329 918,4 0,45] 0,5 [18,18[332,37 0,43 ]759,34136,23329,12 98,54| 5,13 [207,47 13,47 73,39
Wtoro 3a peHnb 1491 48,4 | 486 | 2115 1490,68 | 0,69 | 0,83 33,04{770,91 2,08 [679 4 250,37557,14 162,8] 8,84 325,4|24,37(302,07




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

HpumepHoe MEeHI0 U NuueBas LUEeHHOCTb npuroToBnsaAeMbIX 6]1}0.11
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbii M.I.

HeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 2 Kateropwus: geTu MobunusosaHHbIX pogutenei 12 net u crapuie
Ne . Macca Flmulesblezrp)seu.;ecma TC::':E;ZH ButamuHs! (mr) MuHepaneHele Belectsa (mr)
- puem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga S HEHHOETS
K Y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Aityo sapeHoe 60 7621 69 | 042 94,5 0031024 0.00] 936 | 2,64 |69,72]29,04]1002F 626 1,31 {10,56] 16,21] 29,04
175 |Kawa monounas "[pyx6a" ¢ 250/5 | 8,42 |113,16] 42,05 325 0,121 0,17 | 0,65 | 30,42 0,07 [207,68 144,4]169,18 39 62 0,87 159,26] 2,81 |35,11
M/CIIMBOYHbIM
376 |Yait c caxapom 200 3,26 1,25| 8,23 106 0.00 ] 0,01)0.00[ 0,3 [0.00]2058] 466 7.18 3,831 0,76 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbik 35 32 [136] 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00f 81 | 261| 9,9 [ 1,08
Wtoro 3a 3asTtpak 550 2251227 ] 66,6 614,14 0,27 | 0,42 | 0,71 [124,32 2,71 [297,98 259,1]|302 6§ 59,61] 4,02 169,82(19,02|64,15
Obepg
45 |Canat n3 6enokauyaHHol kanycrsi ¢ 100 1.3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69(201,42 0.00 [215,17] 41,32 27.83 15,051 0,53 161,35] 6,9 57
MOPKOBbIO 11 OTYpLIOM
388 |Yxa pbibaLikas ¢ 3efeHbio 15/250/1] 599 | 10,6 | 17,12 172,98 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98[70.16 19,04| 0,69 [46,23| 7,4 |88,52
POO/AK]MTuya TyweHas B coyce 50/50 ] 9,01]726| 4,55 119,76 0,051 0,09 1,77 [30,71] 0.00 [139,15 24,51]|106 24 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/309MakapoHHble usgenus OoTBapHbIe C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00 | 19 | 0,07 [57,12]16,66] 49,22 7,821 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
342 |KoMnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001)183[002]0,01]923]8613] 3,84 3151084} 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nuweHwnyHbIi 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]0.00]000]0,09]279] 12 [195 42 1033[109 | 18] 735
MNP |Xneb pxaHo neHnYHbINR 30 24 1102|1266 66,6 005]024]012]0.00]|024]735][195] 474 14,111,171 0.00| 927 | 4,35
Wtoro 3a O6eg 906 279 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |24,16(255,57 0,41 [959,17 137,1]324,21 78 .48 5,5 [201,66 33,46(275,42
Wroro 3a aeHb 1456 504 | 50,7 | 181,7| 1431,64 | 0,57 | 0,95 | 24 87 379,89 3,12 1257,1{396,2/626,89138,09 9,52 [271,49 52 48 339,57




MpumepHoe mMeHIo 1 NuweBas LUEHHOCTL NpurotoBnsembix 6o
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HOeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHNiA
Hepens: 2 Kateropus: setn MobunusosanHbix poautenen 12 net u crapiue
Muweseie Bewectsal SHepre-
Ne Macca © . Butamunbl (mr) MunepansHeie Belectsa (mr)
e Mpviem nuwwm, HanmeHosaHue bnoga HobLMM HHOCTE
Peu. Py B | x ”‘?KKan)T Bt |B2| C | A|D|K|ca|P |mMg|Fe | 1 |selc°r
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [Canat n3 mopkosu (npunywy.) u kyparu 100 1.5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,041 0,05 | 2,86 134,00 0.00 169,29 20,84 35,91| 24,95 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8
PO7/754 Dpukagensku us NTULUbLI C TOMATHbIM 100 9,28 111,08} 11,37 179,4 0,09 0.00 | 2,51 | 0,18 0.00 [25,67|68,71]|15,47] 0,59
COYCOM.
P02/30{MakapoHHble usgenus OTBapHbIE C 180 6,62 | 542 (31,74 202,14 0,06 { 0,01 0.00[ 19 [ 0,07 57,12(16,66149,22] 7,82 [ 0,98 |54.72 0,04 | 14,46
M/p.
48 (AK]KomnoT u3 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 002]001]023]054] 15 103,34 13,98 16,85] 55 | 0,45 0,11 0,08 | 30,87
MNP [Xne6 nweHuYHbIR 35 266 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 0,11/ 0.00| 0.00 | 0,11 32,55 14 122,75] 49 | 0,39 1,12 2,1 | 8,58
Utoro 3a 3aeTpak 615 20,41] 22,5|8583| 650,07 0,251 0,18 | 56 [1153,7{ 1,68 362,3]191,15[193,44 58,64] 2,92 58,75| 2,28 | 84,71
O6en
75 |Wkpa ceekonbHas 100 237 0,1 | 22,87 185,3 0,02 0,02|495][ 067000 124,77143,66]26,56]13,05] 0,77 | 3.1 0,33 | 10,9
96/AkT| PacconbHuk Nenunrpagckuit co 250/5/1 | 2,231 8,35] 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,19 0.00 413,28 28,28] 69,9 | 25,87] 0,99 74,75] 1,91 | 27,57
CMETaHON 1 3eneHbIo
229 |Puiba, TyweHHas ¢ osoLyamn 50/50 14 111,99 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8[10,11 266,73 33,51]147,86 39,92] 0,76 118,2| 8,74 [394,55
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/cnnsoy 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 [10,38{18,78] 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69] 1,07 60,23| 0,75 | 37,94
389 |Coxk PPYKTOBbI B accopTUMeHTe 200 0,35 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 { 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00[ 0.00| 0.00
MNP [Xne6 nweHuuHbIR 30 243] 03 | 14,64 81,02 0,03 10,09 0.00] 0.00] 0,09 279) 12 1195] 42 [ 033 096 1,8 | 7,35
NP |Xne6 pxaHo niweHnyHbN 30 24 11,02[1266 66,6 0,05) 024 |0,12[ 0.00] 0,24 73511951474 141 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6Gep, 896 2791276 | 1335 869,85 0,39 | 0,58 | 31,43[588,37 10,51 539,41191,91/409,84133,83 5,69 [257 24 22,8 148266
Wtoro 3a aens 1511 48,3 50,1 [2194] 151992 0,64 | 0,76 |37,03742,11 12,19 901,74283,06603,28192,47] 8,61 315,99 25,08 (567,37




I'IpMMepHoe MEeHH U nNuuieBas UEHHOCTb NPUroToBIAeMbIX 6J1I-OD,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MornnsHbin M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 KaTteropus: fetn mobunusoBaHHbIX poguteneii 12 net u craplue
Ne N Macca ﬂmmesblirt)aemecma Ta::g:;z; ButamuHbl (mr) MwvHepanbHbie BellecTsa (Mr)
peu, puem nuwn, HanMmeHosaHue 6noga o ——
XK Yy (xkan) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |CanaT "BuTamuHHbIR" 100 26 | 622]|2217 154,9 0,011 0,01 { 3,99 [180,51 0.00 |64,07]1551[17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |lMnoB n3 ntuubl 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 {108,84 5,66 |{139,76
B83/AkT|Kucens 200 4,41 ] 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 [ 0.00] 36,2|0.00]022| 0,1 ] 000 000| 48
MP |Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24 | 04 | 1952 118,49 0,041 0,12 0.00) 000 0,12 372 | 16 26 56 | 044 128] 24 | 9,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 590 225] 23 94 680 0,13 | 0,22 [ 19,65]448,17 8,52 282,26 98,99|197,2|52,65| 2,1 |111,19 9,42 |160,99
O6ep
67 |BuHerpeT oowHo 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 |211,8322,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 {17,78
108/104Cyn kapToenbHbli C Kneukamu u 250 2651 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 3,92 |1169,74 0,17 |233,19 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 21,26
3eneHb
P638/754LIHnuens n3 msica ¢ coycom 100 6,94 | 12 [ 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 180,04| 0,03 |38,73|10,58|80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |[15,19
BO3/AkiKawa rpeyHesasi ¢ macrnom cn. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 ] 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 ]69,96| 0.00 |285,02 28,58]25,42}18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xne6 nweHWYHbIRA 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 000]0.00]009]|279] 12 [195| 42 [033]096| 18 | 7,35
[P |Xneb p>aHo niieHNYHBbIA 30 24 1102|1266 66,6 0,05]024]012]0.00|024|735| 195|474 | 141 | 1,17 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a OGepn 890 28,16]32,10{130,05] 937,27 0,571 0,6 | 9,91 1537,94 0,61 [1013,7]125,19373,37154,2§ 7,36 | 182,2] 16,05| 75,19
Wtoro 3a aeHb 1480 |50,66]55,101224,05| 161727 0,7 | 0,82 ]29,56(986,09 9,13 [1295,99224,14570,57]206,93 9,46 [293,3d 25,47|236,18




CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MeHI0 U NuueBan LEHHOCTb NMPUroToBIIsieMbIX 61’"0,[1
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepensi: 2 Kateropusi: aetn mobunnsoBaHHbIX poguTeneii 12 net un crapLue
Ne . Maceca I'Imu.leBble(rn)aeu.leCTBa Ti:zgzl;' ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
Bt puem nun, HaumeHoBaHue 6nga R ———
b K Y i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bbytepbpoga c chipom 60 465] 518 | 9,69 101,12 0110171006 312 0,31]51,81]170,8§ 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa morno4yHasa repkynecosas ¢ 250/5 | 7,27 | 11,3 | 43,83 | 388,65 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 {45,44|12,99]35,15
Macnom cnueoy
379 [KodhelHblit HaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 |183,81{111,63106,794 30,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MNP  |Xneb nweHun4HbIN 35 32 | 1,36 ] 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00f 81 [26,1| 9,9 | 1,08
WUrtoro 3a 3aBTpak 550 18,29]20,52] 85,37 | 679,01 0,461 0,46 | 1,16 | 71,19] 0,38 {478,64493,66451,71[114,01| 4,22 |54 64| 19,7 | 62,55
Oben
20 [Canat 13 cBeXwux orypLoB C fykoM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 ] 0.00 | 8,49 0,05 0.00 |24,23|27,72142,41113,29| 0,63 | 56,76| 0,07 | 4,53
penyarbiM, Macnom pacTUTENbHbIM
82 |bopLy 13 cBexeli kanycTsl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 ] 0,04 | 7,65 |164,29 0.00 |227,09 49,72{ 38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHOW 3eMNeHbio
P72/33(BuToukn 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,241 0,08 | 1,38 180,04 0,03 |40,18(10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
coyce C pucom
AKT [KomMnoT u3 ceexe3aMopoXeHHbIX Aroj, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 { 0.00| 0.00| 0.00} 0.00| 0.00] 0,3 | 0.00| 0.00{ 0,05] 0.00{ 0.00| 0.00
[P |Xne6 nieHwYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0091000 0.00f{009]279| 12 | 195 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb p>aHo neHnYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,051 0241012 000{024]| 735] 195|474 141]117]0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 866 29,01f 28,1 | 117,8] 816,95 0,38 | 0,45 |17,64|244,39 0,36 |392,86120,09228,57 57,78| 4,21 |119,7§ 13 58] 49,07
WToro 3a gexb 1416 47,3 ] 48,7 | 203,2| 149596 | 0,84 | 0,91 | 18,8 [315,54 0,74 |871,5|613,759680,28171,79 8,43 | 174,4| 33,28|111,62




CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MeH U nuueBad LEeHHOCTb npurotoBnAeMbIX 61’"0,!1
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

Oexs: 10 Ce3on: OceHHe-3uMHNN
Hepens: 2 Kateropwmsi: €T MOGUIM30BAHHbIX poautenei 12 net u ctapLue
Ne q Macca ﬂmmesbae(rn)aeu.lecma T:Z:ZE;; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peil puem nuwn, HaumeHosaHue bnaa iopLA LEHHOCTb
b X Yy i) B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08] 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnetel 13 Msca C COycom 100 6,94 | 8,1 |10,73 88,61 0,24 0,08 | 1,38 | 80,04{ 0,03 |40,18] 10,85 80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 [ 15,46
171 |Kawa nepnosas c osoLjamu 180 8,1 | 512]36,48| 23345 0.06 | 0,04 | 0,89 [248,1] 0,04 |117,5730,93|174,09 25,83 1,09 | 64,15(19,18| 8,64
377 |Yait c numoHOM 200/35 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 000]001]056] 1,39 035[2532| 589|785]|419] 078 0.00 | 0,01 ] 1,36
MP |Xne6 nweHu4HbINn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 000} 0,09]|279] 12 | 195] 4.2 0,33]096| 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 | 86,85| 547,08 035 | 0,24 | 6,83 {332,53 0,51 |441,71/73,75{291,7] 50,28 5,32 |89,58] 21,96 39,85
O6en
45 |Canat n3 6enoka4yaHHomN kanycTbl C 100 299 | 325| 6,47 60,4 0.02 | 0,03 [14,69]201,42 0.00 [215,17)41,32]27,83] 15,05 0,53161,35| 69 | 57
MOPKOBbIO
113 |Cyn-naniia AomaluHAs C 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINAEHKOM, 3€NEHbIO
259 [Xapkoe u3 nTuubl 250 14,74118,71] 26,29 | 317,49 0.19 | 0,17 |17,16]30,53] 0.00 |854,45 39,53|179,8¢ 47,28 2,25|76,13| 7,59 |180,91
349 [KomnoT u3 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000|000|025] 12 | 0.00] 0.00]39,96] 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHW4HbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03/ 009]000]000f{009]279 12 | 195 42 1033|109 | 18 | 7,35
MP |Xneb6 pxaHo nweHnYHbIA 30 24 11021266 66,6 005|024 012000 0,24]735] 195 474 141 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a OGepn 871 28,33/31,03{115,85| 818,68 0.34 | 0,53 |33,22]244,09 0,33 [1171,03165,47331,51) 90,28 5,03 |138,44] 25,56]198,31
WUtoro 3a aeHb 1485 |46,33]49,45|202,70] 1365,76 0,69 | 0,77 |40,05|576,62 0,84 [612,7 239,22623,21{140,56 10,35(228,02 47,52 238,16




