
 

«Утверждено» 
Директором ГБОУ СОШ с.Марьевка 

___________ В.В. Внуков 

Приказ № ___ от «31» мая 2023г. 

 

План организационно – педагогической работы на летний 

оздоровительный период 2023 г. 

структурного подразделения детского сада «Колокольчик» 

ГБОУ СОШ с. Марьевка 

 
Основные направления оздоровительной работы 

  

Организация санитарно – эпидемиологического режима и создание 

гигиенических условий жизнедеятельности детей; 

Организация питания; 

Обеспечение психологического комфорта детям 

Цель: создать максимально эффективные условия, способствующие 

оздоровлению детского организма в летний период, а также 

эмоциональному, личностному, познавательному развитию.  

Основные задачи:  

1. создать условия, для укрепления здоровья и физического развития детей, 

повышение эффективности закаливающих мероприятий, совершенствование 

индивидуального дифференцированного подхода в работе по физическому 

воспитанию;  

2. обеспечить условия охраны жизни и здоровья детей, предупреждения 

травматизма;  

3. способствовать формированию привычки к здоровому образу жизни и 

навыкам безопасного поведения; 

4. развивать любознательность, познавательную и творческую активность 

посредством включения дошкольников в элементарную поисковую, 

изобразительную, двигательную и музыкальную деятельность.  

 
 



№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственный 

I Нормативно – правовая деятельность 

1.1. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.2. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.3. 

В соответствии с 

распоряжением № 185-од от 

27.05.2022 г. Юго – Западного 

управления министерства 

образования и науки Самарской 

области «О переходе на летний 

режим» издать приказ по ДОУ 

«О проведении летней 

оздоровительной компании» 

  

Изучить с работниками: 

- инструкцию по организации 

охраны жизни и здоровья детей 

в ДОУ и на детских площадках 

в летний период; 

- инструкцию по 

предупреждению травматизма и 

несчастных случаев детей; 

- инструкцию о соблюдении 

требований техники 

безопасности при организации 

трудовой деятельности детей в 

ДОУ; 

- инструкцию по 

предупреждению детского 

дорожно – транспортного 

травматизма; 

- инструкцию по 

предупреждению отравления 

ядовитыми растениями и 

грибами; 

- Типовыми правилами 

пожарной безопасности; 

Провести  инструктаж с 

младшим обслуживающим 

персоналом  по соблюдению 

санитарных правил содержания 

помещений ДОУ. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 31.05.2023г. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

31.05.2023г. 

  

  

  

Ст.воспитатель 

  

  

  

  

  

  

 Ст.воспитатель 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 Завхоз 



 

II Воспитательно – образовательная работа с детьми 

2.1. 

  

  

  

  

  

  

  
 

2. 2. 

  

  
 

  

 

2.3. 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

2.4. 

  

  

  

  

  

  

 2.5. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Календарное планирование 

работы с детьми вести согласно 

методическим рекомендациям 

Ресурсного центра «План 

воспитательно-образовательной 

работы в летне-оздоровительный 

период». 

  

Игровая деятельность, праздники, 

развлечения согласно 

перспективному планированию 

на летний период 

 

 

Экскурсии и целевые прогулки с 

детьми за территорию детского 

сада: 

- экскурсия в библиотеку; 

- целевая прогулка к школе; 

- экскурсия в храм. 

 
 

 

Экологическое воспитание детей: 

беседы, опыты и 

экспериментирование с живой  и 

неживой природой, труд на 

участке, огороде и цветнике. 

  

 

Работа с детьми по 

предупреждению бытового и 

дорожного травматизма: беседы, 

игры по ознакомлению с 

правилами дорожного движения, 

ориентировка по карте села. 

В течение ЛОП 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение ЛОП 

 

 

 

 

 

Июнь, июль, 

август 

Воспитатели 

  

  

  

  

  

  

  

  

 Воспитатели  

  

  

  

 

 

Воспитатели  

  

Воспитатели 

  

Воспитатели 

  

  

Воспитатели 

  

  

  

  

Воспитатели 

  

  

Воспитатели 

  

  
 



  

  

  

  

  

III Оздоровительно – профилактическая работа с детьми 

1. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2. 

  

  

  

  

  

  

3. 

  

  

  

4. 

  

  

  

  
 

  

5. 

  

  
 

В комплексе проводить 

закаливающие процедуры: 

воздушные, солнечные ванны; 

обливание ног перед сном; 

зарядка для «сонь» (гимнастика 

после сна); 

полоскание рта после приема 

пищи; 

воздушный режим в помещении; 

питьевой режим; 

фильтр; 

утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия на 

свежем воздухе. 

 

Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе (утренний 

прием, гимнастика, подвижные 

игры, спортивные досуги и 

праздники с привлечением 

родителей, прогулки). 

  

Индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми по развитию 

основных движений на прогулке. 

  

Внести коррективы в 10-дневное 

меню: расширить ассортимент 

овощных блюд, включить в 

рацион свежую зелень и фрукты. 

   

  

Провести антропометрические 

измерения детей на начало июня 

и конец августа. 

  
 

  

Контроль и осмотр детей на 

 В течение ЛОП 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 В течение ЛОП 

  

  

  

  

  

  

 В течение ЛОП 

  

  

  

Ежедневно 

  

  

  

  
 

 Июнь, август 

  

  

  
 

 Воспитатели 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

  

  

  

  

  

  

 Воспитатели 

 

  

  

 Ст.воспитатель 

  

  

  

  

  

 Воспитатели  

  

  

  

  



  

6. 

  

  

7. 

  

  

  

  

  

  

  
 

педикулез и кожные заболевания 

  

Оформление санитарных 

бюллетеней: 

«Осторожно! Ядовитые растения» 

«Профилактика пищевых 

отравлений» 

 

  

Беседы с детьми: 

«На зарядку – становись» 

«Зарядка и Простуда» 

 
 

  

 1 раз в неделю 

  

  

  

Июнь 

  

Июль 

  

Август 

  

  

  

  

Воспитатели  

  

  

  

Воспитатели  

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 
 

IV Методическая работа 

1. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2. 

  

  

  

  

  

  
 

 Консультации: 

«Солнце, воздух и вода - наши 

лучшие друзья» (игры на 

прогулке) 

«Оздоровление детей в летний 

период» 

«Ознакомление детей с 

природой» 

«Безопасность детей летом»  

 

«Труд детей в огороде и 

цветнике летом» 

«Организация детского 

творчества летом» 

(практическая) 

«В царстве лекарственных 

трав» 

 

  

Июнь 

  

 

Июнь 

  

Июнь 

  

 

 

Июль 

  

 Июль 

 

 

Август 

  

  

  

  

  
 

  

  

Кухарева Н.П. 

  

  

  

Дорохина  Ю.Н. 

 

Кухарева Н.П. 

 

Дорохина  Ю.Н. 

  

Кухарева Н.П  

  

  

  
 

V  Контроль и руководство, управление 



1. 

  

  

  

2. 

  

  

  

3. 

  

Уточнить список детей, 

нуждающихся в посещении ДОУ 

в летний период 

  

 Осуществлять контроль по 

разным направлениям 

деятельности в летний период. 

  

Анализ результатов деятельности 

коллектива в летний период 

 Май - июнь 

  

  

  

В течение ЛОП 

  

  

  

Август 

Ст.воспитатель 

 

 

 

Ст.воспитатель 

 

 

 

Ст.воспитатель 

VI Работа с родителями 

1. 

  

  

  

  

  

  

  

2. 

  

  

  

  

3. 

  

  

  

  

  

4. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

5. 

Оформление «Уголка для 

родителей» в группах: режим дня, 

расписание совместной 

деятельности воспитателя с 

детьми, рекомендации по 

воспитанию детей летом, их 

оздоровлению. 

  

Подготовить наглядно – 

выносной материал: советы 

воспитателя, педагогов 

  

Провести групповые, общее 

родительские собрания по 

выработке единых требований 

ДОУ и семьи при переходе на 

летний режим дня 

  

Консультации для родителей: 

«Как организовать летний отдых 

детей» 

«О мерах предупреждения 

кишечных заболеваний» 

«Адаптация детей к условиям 

детского сада» (для родителей 

вновь поступивших детей) 

  

 

Провести инвентаризацию 

спортивного, игрового 

оборудования, обновить 

 Июнь 

  

  

  

  

  

  

 

Обновление 

материала 1 раз 

в 2 недели 

  

  

 Май 

  

  

  

  

 

 

Июнь 

  

Июль 

  

Август 

  

  

  

  

  

 Май – июнь 

 Воспитатели 

  

  

  

  

  

  

  

Воспитатели 

  

  

  

  

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

  

  

  

  

 

Кухарева Н.П 

  

Анучина Т.В. 

  

Анучина Т.В. 

  

  

  

  

  

 Ст.воспитатель, 



  

  

  

  

6. 

  

  

  

  

 

7. 

спортивный и выносной материал 

  

Провести озеленение участка, 

обновить песок в песочницах, 

приобрети игрушки  для игр с 

песком и водой 

  

 

 

Косметический ремонт 

помещений 

  

  

  

  

В течение ЛОП 

  

  

  

  

 

Август 

завхоз 

  

  

  

Ст.воспитатель, 

воспитатели, 

родительский 

комитет 

  

  

 Ст.воспитатель, 

завхоз 
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