
«Утверждаю» 

 

Директор___________В.В. Внуков 
 

Режим питания 

 
 

Возрастная группа Завтрак Обед Уплотненный 

полдник 

Первая младшая 

разновозрастная группа                        

(1,6 мес. – 3 года) 

8.25 11.30 15.20 

Средняя разновозрастная 

группа                                                        

(3 – 5 лет) 

8.30 12.05 15.25 

Старшая разновозрастная               

группа                                                                

(5 – 7 лет) 

8.30 12.10 15.30 
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