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«Система подготовки учащихся к предметным олимпиадам». 
 

Одаренность человека-это маленький росточек, 

едва проклюнувшийся из земли и требующий к себе 

огромного внимания. Необходимо холить и лелеять, 

ухаживать за ним, сделать его благороднее, 

чтобы он вырос и дал обильный плод». 

В.А. Сухомлинский. 

Олимпиадное движение сегодня является одним из актуальных направлений, когда речь 

идет о работе с одаренными детьми.  Поиск и поддержка талантливых и одарённых детей 

– одно из направлений национального проекта «Образование».. Роль учителя - разглядеть 

и раскрыть одарённость ребёнка,  активизировать познавательный интерес и подвести 

учащихся к  достижению высоких результатов в учебе. Можно научить ребёнка 

побеждать, если у него есть определённые природные данные: хорошо развита логика, 

цепкая память,  он имеет более высокие по сравнению с большинством остальных 

интеллектуальные способности, имеет доминирующую,  активную, познавательную 

потребность, испытывает радость от умственного труда.  При наличии этих качеств 

ребёнок может стать потенциальным участником олимпиад. 
Участвуя в олимпиадах, такие дети оказываются в среде себе равных. Они стремятся 

соревноваться с другими, стремятся к победам.  

 Участие учащихся в олимпиадах, их победы сегодня рассматривается одним из критериев 

оценки деятельности образовательных учреждений. Процесс подготовки включает 

следующие этапы:  

1.Определение контингента учащихся, имеющих высокую мотивацию к изучению 

предмета. Делать это нужно как можно раньше, лучше с 5-6 класса. Ученику ваш предмет 

должен быть интересен, иначе вся работа будет бесполезной. Это могут быть не самые 

сильные ученики, но интересующиеся определённой областью знаний. 2.Создание для 

учащихся развивающей среды, которая включает их работу на элективных курсах, курсах 

по выбору, кружках, курсах дистанционного обучения, индивидуальных и групповых 

консультаций, использование ЭОР. 

 3.Систематическая работа с банком олимпиадных заданий. Задания собираются в течение 

многих лет, классифицируются по уровню сложности. Важно не только решать 

олимпиадный материал, но и анализировать все данные детям работы. Каждая ошибка 

должна быть понятна ребѐнку и не должна повториться в будущем 

4. Развитие навыков активной самостоятельной работы учащихся с пособиями, научной 

литературой, сайтами для подготовки к олимпиадам. В этом случае учитель выступает как 

тьютор, определяя для учащихся наиболее эффективные пути подготовки. Это очень 

сложный этап, так как без дополнительных знаний участие в олимпиадах не имеет 

смысла, а самостоятельная подготовка к ним требует от учащихся организованности, 

самодисциплины и сильной мотивации. 

 5. Принцип индивидуального подхода к каждому учащемуся, определение траектории его 

движения к знаниям, подбор нужной сложности заданий, определяющих его активное 

развитие.  



6. Принцип «активность знаний». Олимпиадные задания составляются так, что весь запас 

знаний находится в активном применении. Они составляются с учетом всех предыдущих 

знаний, в соответствии с требованиями стандарта образования и знаниями, полученными 

в настоящий момент. При подготовке к олимпиадам постоянно происходит углубление, 

уточнение и расширение знаний. Исходя из этого, следует, что разбор олимпиадных 

заданий прошлых лет является эффективной формой подготовки учащихся для успешного 

участия в олимпиадах. 

7. Использование полученных знаний в жизни, практикоориентированный подход. Дети 

активно запоминают полученные знания, если находят им применение в своей жизни. Для 

этого максимально используется их жизненный опыт, а так же лабораторные экспонаты, 

муляжи, коллекции, гербарии и другие средства наглядности. 

8. Использование принципа «От простого к сложному». Задача учителя сделать для 

ученика понятным даже самый сложный материал, а для этого развивать у учащихся 

способности структурировать, обобщать материал в виде опорных схем, рисунков, 

иллюстраций.  

Комплексное сочетание перечисленных методов обеспечивает кумулятивный эффект: 

мотивирует ученика к активной подготовке к олимпиаде, обеспечивает вариативное 

повторение и углубление учебного материала, формирует большинство учебных навыков, 

в том числе исследовательских и творческих, помогает организовывать самостоятельную 

деятельность одаренных школьников. 

 


