I'ocynapcrBenHOE 010 KETHOE 001IIe00pa3oBarenbHoe yuapexkaeHue Camapckoi
obyactu cpenHsis 00meo0pa3oBarenbHas KOJIa HMCHH

I'epost Cosetckoro Coro3a M. M. IlenbkoBa

c. MapbeBka MyHununaasHoro paiiona IlecrpaBckuii Camapckoii o0mactu

IIpoBepeno

VYTBepxkaaro

3am. nupekropa no YBP Hupexrop 'bOY COIII

c.MapbeBka

/ Memrankuna U.C. / / Baykos B.B./
[Tpukas Ne 79/1

«30» aBrycra 2023 r. ot «30» aBrycra 2023 r.

C=RU, O=BOY COLU c.Mapbeska, CN=Brykol
PaGouas nporpamma s T

2023.08.31 14:37:28+03'00"

DIEKTUBHBIN KypC X¥MHs B IOBCEAHEBHOM KU3HU Knacc 10-11

KonmuecTBo yacoB o yueobnomy rutany: 10-kmacc-34 waca B roj 1 9ac B HeIeIo.
11xmacc-34 yaca B rox 1 yac B HeAEIIO

ITporpamma peanusyercs B 10 kitacce

Yy4eOHUKY:

0.C, I'abpuensn Xumus 10 knace (yrinyoneHHsiii yposeb) M: [Ipocsemienue 2022
O.C. I'abpuenss. 11knace. (yrinyoneHssiii yposerb) M: «[Ipocsemenue», 2022 r.

Paccmotpena

Ha 3acelaHuU

MO yuuTeneit ecTeCTBEHHO-HayYHOT'O IIHKJIA
ITporoxoin Ne 1 ot 29 aBrycra 2023 r.
PyxoBoaurens MO /Ilurapesa I".A../

MapsbeBka, 2023 r






[NHOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

PabGouas nporpamMma 3JICKTUBHOT'O KypcCa 110 XUMHUHU IJIA 10 xacca cocTaBjieHa B COOTBETCTBHU
C HOPpMATUBHBIMU U UHCTPYKTUBHO-MCTOJUYCCKUMHU JOKYMCHTAMU

-OenepanbHbIM 3aKOHOM 0T 29.12.2012 Ne 273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum»;

—  llopsaxom  opraHu3auud U OCYIIECTBIECHHUS  0OOpa30BaTENIbHOM  JIEATENbHOCTH IO
OCHOBHBIM 00II€00pa3oBaTeNbHBIM IpOrpaMMaM — OO0pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM Ha4dalbHOTO
o011ero, OCHOBHOTO O0OIIEro U cpeiHero ooiero odpazoBanusi, yTB. npukasoM MunoOpHayku Poccun ot
30.08.2013 Ne 1015; — ®I'OC cpennero obmiero oOpa3oBanusi, yrB. npukazoM MwunHoOpHayku Poccun
or 17.05.2012 Ne 413 (pen. ot 11.12.2020);

-IIpumepHOIt OCHOBHOM 00pa30BaTEIBLHON MPOrPAMMOI CpeHETO 001Iero 00pa3oBaHus;

- OGpa3zoBarenpHOM mporpaMMoii cpennero oomero odpazosanust ' bOY COII c. MapbeBka, -

VYcraom 'BOY COILI c. MapbeBka

Ilenu u 3a7a4n NpeIMETHOTO Kypca:

Henp Kypca: pacmupeHue TMPEACTABICHUN ydamuxcs O O€30MacHBIX M OMAaCHBIX
BEIIECTBAX, OKPYKAIOIUX MX B OBITY; pa3BUTHE HABBIKOB MPABUILHOTO (0€30mMacHOro) oOpaiieHus ¢
XMMHUYECKHUMH MaTepuajaMu B OBITY.

3agauu:

e [lokazarh 3HaUCHHE XUMHUHU KaK HAYKU PAKTUUECKOH, IPUKIATHOM;

e (O000mAaTh ¥ AaHATM3UPOBATH 3HAHUS O BIMSHHUM Pa3JIMYHBIX BEIIESCTB Ha OPTraHU3M YeJIOBEKa,

e Pa3BuBaTh NPAKTUYECKHUE HABBIKM IO TMPABHJIBHOMY MPUMEHEHHIO U HCIOJIb30BAHUIO
JICKapCTB, KOCMETUKH, OBITOBON XUMUW;

e (CoBepIICHCTBOBaTh NMPAKTUYECKHE YMEHHUS M HABBIKU. MAHUPOBATh U MPOBOJUTH IKCICPUMEHT
U 1abopaToOpHbIE UCCIEAOBAHNUS C OKPYKAIOIUMU HAC BEIIECTBAMU;

e Pa3BuBaTh CaMOCTOSITEIILHOCTh B MPUOOPETEHUHN HOBBIX

3HAHUU; ® Pa3BuBaTh HaBBIKM UCCIIEJOBATEIBCKOM

JIeSITEIIbHOCTH.

MecTto y4eOHOI THCHUIVINHBI B y4e0OHOM IJIaHe

B cootBeTcTBUM € y"le6HBIM IIJIAaHOM HIKOJIBI ITpOrpaMMa paCCUuTaHa Ha IIPCIIoJaBaHuEC Kypca B

10 xmacce B 00beMe 1 yac B Henelmo, 34 yaca 3a rof.

Conep:xxanue TeM Y4eOHOMH THCHHNINHBI

Besoonoe zanamue. BeiToBast XUMHS B ITIOBCEIHEBHON KU3HHU.

Ponb xumun B MOBCETHEBHOM JKU3HU YeNIOBEKa. XMMUYECKHE BEIIECTBA, IPUMEHSEMBIC B OBITY.

Tema 1. Xumus u nuwa.

[Tonsitue o parmoHanbHOCTH TUTaHus. [Ipobiaema cMenaHHOTO U pa3IeTbHOTO TUTAHHUS.

XUMUYECKUE OCHOBBI JOMAIIHETO MIPUTOTOBICHHUS MHIIHU: TETIOBast 00padoTKa MU KUBOTHOTO U
pPacTUTENHHOTO MPOUCXOXKICHUS. MI3MeHeH e MUIIeBO 1IEHHOCTH MPOAYKTOB MIPH TEIIOBOI 00paboTKe.
KoHcepBaHTHI MUIIEBBIX MTPOTYKTOB.

[TumeBble 106aBKU B IPOAYKTaX MUTaHUS. MapKUpOBKa yIaKOBOK MUIIEBBIX TPOAYKTOB, YMEHUE UX



yntath. Kpacurenu, ucnosb3yeMble B MUIIEBON MPOMBIIITIEHHOCTH.

[TumeBas amieprus. [Ilpuynnel numeBoi amwiepru. CUMOTOMBI TUIIEBON aJlJIEPTHH, JICUCHHUE.
Ilpaxmuueckas paboma Nel. UccnenoBanue npoayKToB uTanus. OnpeaeneHue 0eIKoB, )KUPOB U
YIJI€BOJOB B MPOYKTaX MUTAHUSI.

Tema 2. Xumus u cpedcmea cucueHul.

[IpaBuibHBIH OI00P JEKOPATUBHOM KOCMETHUKHU IS JIUIA B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa, eI, BpeMEHH
roja. M3ydeHre XuMIUUeCKOro COCTaBa Pa3IMuHbIX KOCMETHYECKHUX CPEJCTB.

[TpaBuna yxona 3a nojocts pra. [eiicTByromue BemectBa 3yOHoi mactel. Kak mpaBuiibHO BBIOpATh
3yOHYIO MACTY.

Mpeuia u mamnyHu. Yxon 3a tenaoMm. I'uruena rena. CoctaB Mbuia 1 mamnyHs. [[puHiun ounmatoniero
neiictBus. Bnusinue pH rurueHnueckux cpescTB Ha COCTOSTHUE KOKU U Bouioc. [IpaBuia yxona 3a Koxeit
¥ BOJIOCAMU.

Oxkpacka BoJIOC B IOMaIIHUX ycioBusax. Kpacurenu st Bojgoc. Mepsl pe1oCTOPOKHOCTH TIPU
UCTIOJIb30BAaHUH KpacUTENeH I BOJIOC.

Ipaxmuueckas paboma Ne2. XuMHUUeCKU COCTaB 3yOHOH MaCTHI.

Ipaxmuueckas paboma Ne3. Onpenenenue pH TyaneTHOro Mpiia.

Tema 3. [lomawinss anmeuxa.

[IpaBunbHOE MPUMEHEHHUE JIEKAPCTB — 3aJI0T 310pOBbs. JIekapcTBa — Kak BellecTBa HEOOXOIUMBIE IS

370pOBbS YeJIOBEKa. JIekapcTBa s JI€YEHHUs CEPACUHO - COCYAUCTOM, AbIXATEIbHOM, MUIIEBAPUTEIbHON



cucreM. AHTHONOTUKU. Butamunsl. @ortorepamnus. Jlo3upoBka u criocoObl MpUMEHEHHs], TOKa3aHus 1
OPOTUBOINOKAa3aHUA K MpuMeHeHnt0. O6e300auBarolIe CpeicTBa, UX MOTy4YeHNEe U MPUMEHEHUE.
[TpodunakTuka pa3InyHbIX 3a00JIEBaAHHIA.

Anxoronusm. Hapkomanus. TabakokypeHue.

Ilpaxmuueckas paboma Ne4. Ananu3 TabaqyHOTO JbIMA.

Ilpaxmuueckas paboma Ne5. AHanu3 NuIIEBOro CIUPTA.

Tema 4: Xumuucmka Ha oomy.

Cexkpetsl ctupku. CMC u or6enuBaTtenu. CTUpKa XJIOMYaTOOYMa)KHBIX, JIbHSHBIX, IIEPCTIHBIX,
IIEJTKOBBIX M CHHTETUYECKHUX TKaHed. OTOenrBaHue U MOACUHUBAHUE TKaHU. AHTHCTaTHYeCKast
00paboTka TkaHu. Mepbl IPe0CTOPOKHOCTH Tpu ucnoib3oBanuu CMC.

YucTsmue cpeAcTBa. Y JaJIeHUE MATEH: TEXHUKA BbIBEICHUS MSTEH, NATHOBBIBOJUTEIHU. Y 1aJieHUE
KUPOBBIX MATEH, MATEH OT SATOA U (PYKTOB, OBOLIECH U COKOB, MUIIEBBIX MPOAYKTOB, KPOBHU, KPACKH.
Ilpakmuueckas paboma Ne6. Onpenenenne pH CUHTETUYECKUX MOIOIIUX CPECTB.

Ilpaxmuueckas paboma Ne7. Y najgeHue naTeH pa3IndHOrO MPOUCXOKICHHUS.

Tema 5: JKuokue cpedcmaa 0Jis1 Mblmbs HOCYObL.

Db dexTuBHOCTE MOIOIIUX CPEACTB. DUZUKO — XUMUYECKUE CBOWCTBA CPEJCTB JJISI MBIThSI TOCY/IbI.
Oco0eHHOCTH TPUMEHEHHS MOIOIIUX CPEJICTB.

MpbIThe ¥ YMCTKA TIOCYABL. YXO0/1 32 M0JIaMH, MEOETbI0, YUCTKA OKOH U 3epKall.

Ipaxmuueckas paboma Ne8. CpaBHUTENbHBIN aHATHU3 KUJIKUX CPEJCTB JIJISI MBIThSI TIOCY/IbI.

Tema 6: Xumus u pexnama.

N3yyeHne HEKOTOPBIX MOKa3aTeNel peKIaMUPYEMBIX TOBAPOB OBITOBOM XMMUU: PEKJIaMbl 3yOHON MACTHI,
JKEBATEJIbHOM PE3NHKH, CPEJICTB IO YXOY 3a KOJKEH U BOJIOCAM, YMCTAILIUX U MOIOIINX CPEJCTB,
OPOJYKTOB MUTAHUSI.

Tema 7: Xumus 6 Hawieu HCU3HU.

[TpaBuna 6e30nacHOCTH IpU paboOTe CO CpeaCTBAMH OBITOBOM XUMHH. XHUMHUYecKast IpaMOTHOCTh. [lepBast
MIOMOIIIb ITPH HECYACTHBIX CIydasX.

Hmozosoe 3anamue. 3awuma meopueckux npoekmos.

[IpumepHBIE TEMBI TPOEKTOB:

XuMHs HA KyXHE

XuMus U 310pOBbE

Pexnama rnazamu xumuka

bneck u cuiia BoJIOC ¢ TOUKH 3pEHUS XUMUKA

XUMUSA U KOCMETHKA

PanmonanpHO€ MuTaHue U 310pOBbE

Xumusi B KOHCEpBHOI1 OaHKe



HckyccTBeHHas numia: 3a ¥ MpOTUB

XUMHUA 3aM1aX0B

IlepeyeHb nexarornyecKuX TEXHOJIOTHU MPENOAABAHUS YUeOHOMH U CHUTIINHBI
IIpu opranuzanuu yd4eOHOro Ipolecca Ha 3aHATUAX HCHOIB3YOTCA CIEAYIOIIUE IeJaroruueckue
TEXHOJIOTUU: JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE, QG GepeHIIPOBAHHOTO o0y4yeHus, MH(POPMAINOHHO-
KOMMYHHKAIIMOHHBIE, 3I0pPOBbEeCcOEpEraroniye.
Pe3ysibTaThl IpOrpaMmbl
IIpeameTHbIe pe3yabTaThl
e  VYCBOeHHE 3aKOHOB OPraHMYECKOW XUMUH TPU MPOBEACHUH NMPAKTHYECKUX PadoT;
e  CoBepuICHCTBOBaHHE HABBIKOB PA0OTHI C XUMHUECKUMH BEUIECTBAMHU
e OcBoenue cnocobos onpeznenenust PH pactopos
e  Pacuer KOHIEHTpAIMX PACTBOPOB:

L4 CsoiicTBa OpraHU4YCCKHUX BCUICCTB: KpaCHTeHeﬁ, OT6CJII/IBaTeJ'IeI71, HMCIOIIMUX 3aIlax.

MeTanpeamMeTHble pe3yJbTaThl:

. OcBoenne npaBuiia oOpalIeHusi CO CpeAcTBaMU ObITOBOM XMMUH, IpaBUjIa OKa3aHUs MEepBOU
MEAMIMHCKON IOMOILY IPU OTPABJICHUM U OKOTaX CPeACTBAMU OBITOBOW XMMUH;

e VYMeHHE NpEeIBUAETH CHOCOOBI OE30MACHOTO MCIOJIb30BAHUS JIAKOKPACOYHBIX MAaTEpHUajoB, MOMOIIUX H
KOCMETHUYECKHUX CPEACTB, napdromepun, ycloBHblE 0003HAUEHMsI Ha 3TUKETKaX U YMaKOBKaX MaTepHalloB
OBITOBOH XUMHHU;

e Opranuzanus uccienoBanuii  CrocoOHOCTh HAXOAUTh HEOOXOIUMYIO HH(POPMALHUIO .

JINYHOCTHBIE Pe3yabTAThI:

® [PUMEHATH OBITOBbIE XMMHKATHI [0 X HA3HAUYEHUIO;

® [PaBWIBHO UCIOJIb30BaTh TOBAPHI Nap(IOMEpUN U KOCMETHKH C YYETOM CBOUX MHIMBUAYAIbHBIX
0COOEHHOCTEH;

® [PaBWJIBHO NPUMEHSTh U XPAHUTH JIEKAPCTBEHHBIE ITPETapaThl ;

® OKa3bIBaTh EPBYIO MEAUIIMHCKYIO MOMOUIb MHpPU TMOPAKEHUH XHUMHUYECKHMHU BEUIECTBAMH OBITOBOIO

Ha3Ha4YCHUA.

TemaTH4yeckoe INJIAHUPOBAHUE JJIEKTUBHOI'0 Kypca

Tema 3ansiTUA Koauue B Tom uncie ®opma




CTBO Jlexuus IIpaktuye | CemmHap | mpoBeAeHHUS

JacoB cKas
padora

BBoanoe 3ausaTue. beitoBas | 1 1 Jleknus ¢
XHMMHUS B IIOBCCHECBHOM 3JICMCHTAMU
JKU3HU. Oecepl
Tema 1: Xumuda u numa 6
[TonsiTHE O palMOHAIIBHOCTH 1 1
MUTaHUA. Jlekmus,
IIpakTHyeckas padora Nel. 1 rpynmnosas pabora,
HccnenoBanue mpoyKTOB TBOPYECKHUE
nutanus. OnpeneneHue 3a7aHHUs
0eNKOB, )KMPOB U YIJIEBO/IOB
B IIPOJIYKTaX MUTAHHUS.
[TumeBrle 10OABKH. 1 1
IInmesas amieprus 1

Tema 2: Xumus u cpeacrsa | 7

TUTHEHbI
IIpaBunbHBINA nosxoop 1 1

JIEKOPATUBHOMN KOCMETHUKH Jlexuus,

JUISL JIUIIA. WH/IMBUIyaTbHAS
[TpaBuna yxoja 3a noJoCTb 1 pabota, rpynmnosas
pra. [eiicTByromue BemecTna pa0ora,
3yOHOH MacThI. IIPAKTHYECKas
IIpakTuyeckas padora Ne2. 1 pabora,
XuMu4eckuit coctas 3yOHOI cooO1IeHus
TIaCTHI. yJammxcs
Mpuia 1 mamMnysu. YXon 3a 1

TCIIOM.




IIpakTyeckasi padora Ne3.
Ompenenenue pH Tyanetnoro

MBbLIA.

OKpaCKa BOJIOC B JOMAIITHUX

9. YCIOBUSIX.
Tema 3: JlomamHss
anrTe4yka Jlexius,
IIpaBunbHOE IPUMEHEHHE J€EMOHCTPALIMOHBII

10. JIEKapCTB — 3aJI0T 3JJ0POBBS. AKCIIEPUMEHT,
[IpodunakTuka pa3zmuaHbIX Oecena,

11. 3a0071€BaHUM. TBOPYECKHUE
IIpakTuyeckas padora Ned. 3a1aHUs

12. Amnanu3 TabayHoro AbIMa.

IIpakTuyeckas padora Ned.
13. | AHanu3 NUIIEBOTO CIUpPTA.
Tema 4: XumuncTKa HA
AOMY Jleknus,
Cexkpetsl ctupku. CMC u VHIUBUyaJIbHAS

14. oTOenuBaTeNy. pabota, rpynmnoBas
IMpakTuyeckas padora Neb. paborTa,

15. Ompenenenue pH MIPAKTUYECKAS
CUHTETUYECKUX MOIOIIUX pabora,
CPEJICTB. COOOIIeHUS
Yucrsnye cpencraa. ydalmxcs

16. | YnaneHue nsteH
IIpakTyeckasi padora Ne/.

17. | Ynanenue msaTeH pa3iaudHOIO
IPOUCXOXKIECHHUS.

Tema 5: ’Kuakue cpencrea
JJIS1 MBIThSI OCY/IbI Jlexuus,
O} pekTUBHOCTh MOIOIIIHX VHIMBUlyaJIbHAS

18. | cpeacts pabota, rpymnmnoBas
MpbIThE M YHUCTKA TIOCY/IBI pabora,

19. MpaKTUYECKast




IIpakTnyeckasi padora Ne§. pabora,

20. CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 COOOIICHUS
KUJIKUX CPEJICTB AJIS MBIThsI yyaumxcs
HOCY/IbIL.

Tema 6: Xumus u pexkjama | 2
N3ydeHnne HEKOTOPBIX Jlexnus,

21. IIOKa3aTesen rpymmoBas padora,
pEKIaMHUPYEMbIX TOBApPOB cooOmieHus
OBITOBON XMMHU yyaumxcs
Tema 7: Xumus B HaLLIEH 2
JKM3HH Jlexmus,

UHANBUAYabHAS
[IpaBuna Ge3omacHOCTH TPU paboTa, rpymnmnoBas
22. | pabote co cpencTBaMu pabora,
ObITOBOM XMMHU. [lepBast [IPaKTUYECKast
IIOMOIIIb [TPH HECYACTHBIX paborTa,
ClIydasx. COOO0IIeHUs
yyaumxcs
HTrorosoe 3ansaTue. 3amura | 2 3ammura
23. | TBOPYECKHUX IIPOEKTOB IPOEKTHBIX PaboT
Hroro: 34
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